
 

 
 

13-14 april 
med inriktning på tävling 

 

Missa inte två dagars hoppträning tillsammans med 

Erica Andersson! 

 

På kursen tränas ryttarens sits 
och balans. Det blir även träning 
på olika sorters anridning till 
olika sorters hindertyper samt 
vägar och teknik inför tävling. 
Andra dagen tar vi fram olika 
karaktärshinder.  
 

       

   

 

Ni rider i anpassade grupper för att få 
bästa möjliga utveckling. Det blir ett 

hoppass per dag. Vi hoppas på bra väder 
för då kanske vi kan vi träna på utebanan! 

 

Anmälan görs till: info@vkrk.se Begränsat 
antal platser, så vänta inte med att anmäla dig!  

Kostnad: 900 kr lektionsryttare, 675 kr 

privatryttare. 
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