
Höstlovsaktiviteter
 

- Working Equitation eftermiddag/kväll 
I WE tränar man förtroende och samspel mellan ryttare och häst, noggranna vägar, precisionen, men ändå lite fart och fläkt. WE innehåller 
allt, den kompletta ridsportgrenen. Begränsat antal platser. Pris: 475 kr för lektionsryttare/350 kr för privatryttare. Kursen är 
eftermiddag/kväll. 
 

 
- Prova på ridning 

Klockan 13.00 är ni välkomna hit på prova på ridning. Det är ett perfekt tillfälle för dig som vill prova på att rida.  
Föranmälan görs till info@vkrk.se. Pris: 140 kr  

 
- Markarbete/hoppkurs (Tisdag-onsdag) dagtid för Hanna Carlson 

Ni tränar på sits och balans över nyttiga cavaletti- och gymnastikövningar. Dag 2 koncentrerar vi oss på banhoppning.  
Från kl. 9.00, ett ridpass per dag. Begränsat antal platser. Pris: 950 kr för lektionsryttare/ 700 kr för privatryttare. 

- Dressyrkurs dagtid för Saga Classon 
Ni tränar dressyrens grunder. Perfekt för dig som vill hitta känsla, få hästen mellan hjälperna och förbättra detaljer i sits och inverkan. 
Begränsat antal platser. Pris: 950kr/700 kr för privathästar 

 
- Dressyr med Lotta kvällskurs 

Perfekt tillfälle att träna inför klubbtävlingen i dressyr. Vår duktiga ridlärare Lotta hjälper er att slipa på detaljerna för att kunna rida ett 
program så bra som möjligt. Begränsat antal platser. Pris: 475 kr för lektionsryttare/ 350 kr för privatryttare. Kursen är kvällstid.  

- Galoppskola kl.12.30-14.30 
Vill du bli bättre eller prova på galopp? Vi tränar på sits och balans samt galoppfattning.  
Först ett teoripass och därefter ridning. Varmt välkomna! Pris: 425kr.   
 

 
- Halloween dagridläger 

För dig som vill tillbringa en hel dag och träna extra med din favorithäst. Det blir ett ridpass och teori samt en massa kul med hästarna och 
kompisarna. Har man speciella önskemål är dom välkomna tillsammans med anmälan. Perfekt när föräldrarna behöver en dag på jobbet! Kl. 
8.00–15.00. Pris: 900 kr ink lunch och fika!  

 
- Hyr häst 

Tillbringa en dag i stallet tillsammans med din favorithäst och kompisar. Det blir ridning, teori, hästskötsel och pyssel.  Ta med egen matsäck! 
Kl. 9.30-14.00. Pris: 475 kr 

- Spökövernattning  
Ungdomssektionen arrangerar fredag - lördag kl. 17.30-09.00. Läs mer på vkrk.se. Pris: 250 kr. 

 

 
- Klubbtävling i dressyr.   

Varmt välkommen till en tävlingsdag.  Anmälan görs separat via formulär på vkrk.se/tavlingskalender 
 
Alla aktiviteter anmäls till info@vkrk.se. Har du frågor så prata med din ridlärare. 
Tänk på att på de flesta kurser så är det begränsat antal platser, så vänta inte med att anmäla dig 
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